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	T2
Chả nạc rim ngũ sắc
Su su xào thịt bò

Canh chua nấu thịt thả giá 

Cơm dẻo

Quà chiều: Bánh bông lan nho Bibica
	T3
Cá basa file chiên xù
Đậu hũ non sốt thịt
Rau muống xào
Canh nước chua rau muống

Cơm dẻo

Quà chiều: Bánh Oreo Pie Kinh Đô

	T4
Trứng rán thịt
Xúc xích chiên

Bắp cải xào

Canh củ quả ninh xương
Cơm dẻo

Quà chiều: Chuối chín + Bánh bông lan cuộn Kinh Đô
	T5
Gà sốt chua ngọt
Bí đỏ xào
Canh mồng tơi nấu tôm 

Cơm dẻo

Quà chiều: Sữa tươi tiệt trùng Vinamilk

	T6
Thịt lợn tẩm magie
Khoai tây xào
Canh bí xanh nấu xương
Cơm dẻo

Quà chiều: Sữa tươi tiệt trùng Vinamilk


 ĐẠI DIỆN NHÀ TRƯỜNG                                                 ĐẠI DIỆN CÔNG TY
THỰC ĐƠN BÁN TRÚ HỌC SINH TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN TRÃI THÁNG 09/2023


TUẦN 7 (TỪ 18/09 -> 22/09/2023)








_1039822723.unknown

